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Region 2 

Resumé af kommunemøde tirsdag 10. marts 2026 hos Lemvig GF for 

fodboldklubberne i Lemvig Kommune 

 

 

Følgende klubber deltog:  

Gudum Nissum IF – Harboøre IF (Team Tangen) – RLK –  

Lemvig GF – Tangsø FS. 

 

Peter Tornbo bød velkommen til mødet.  

 

Orientering fra og feedback til Lemvig Kommune 

Hanne Bjerg: 

 

Aktivitetstilskud i 2025 

217,59 kr. pr. aktivitetsmedlem u/25 år med bopæl i Lemvig kommune. 

Navnet er ændret fra medlemstilskud til aktivitetstilskud. 

Tilskuddet må også bruges til kurser. 

Tilskuddet søges via Conventus senest 1. april. 

 

Lysanlæg 

Der ydes tilskud med 75% af udgifterne til el og lysanlæg. 

Der ydes ikke tilskud til etablering og vedligeholdelse. 

Søges via Conventus sammen med driftstilskud til lokaler senest 1. april. 

 

Opkridtning af baner 

Der ydes tilskud til opkridtning således: 

2/3 af budgetbeløbet fordeles på grundlag af antallet af spillere under 25 år 

1/3 af budget-beløbet fordeles på grundlag af antallet af baner, der opkridtes. 

 

Søges via Conventus senest 1. april. 

 

Mål, net m.m. 

Forventer levering inden påske. 

Opfodring til at sige til, hvis man har mål i overskud, da de måske kan bruges et andet sted. 

Søges via Conventus senest 1. november 

 

Driftstilskud til lokaler 

Der ydes tilskud med 65%. 

25 års reglen: 

Tilskuddet nedsættes, hvis antallet af medlemmer over 25 år overstiger 10% af det samlede antal 

medlemmer. Der foretages kun fradrag med den procentdel, der ligger ud over 10%. 

 

Budget indsendes senest 1. november via Conventus. 

Årsopgørelsen indsendes senest 1. april via Conventus. 

 

Timer i haller i Lemvig Kommune afregnes direkte med hallerne, da der er ydet tilskud til haltimer 

via driftsaftaler. 

 

 

Debat omkring 25 års reglen, som ikke er gældende i mange kommuner mere – Hanne og Mike vil 

se nærmere på dette. 
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Idrættens fællesråds pulje 

Familie- og Kulturudvalget har godkendt en pulje til Fællesrådet. Puljen er 

på 25.000 kr. pr. år og skal evalueres inden udgangen af 2025. 

 

Fællesrådet har besluttet følgende retningslinjer for puljen: 

Puljen kan yde tilskud til følgende formål: 

Til foreningernes udgifter til udsatte børn og unges kontingent,  

betaling for stævne/træningslejr samt udstyr. 

Et udsat barn er et barn, der ikke har mulighed for at deltage i aktiviteterne,  

hvis ikke foreningen hjælper med betaling osv. Det kan være både økonomisk  

og socialt. Førstehjælp ved økonomiske problemer i foreningen. 

Igangsætning af nye aktiviteter. 

Hjælp til foreningens anskaffelser af redskaber eller andet. 

Der kan ydes tilskud med 75%, dog max 500 kr. pr. emne (jf. ovenfor)  

Ansøgningsfristen om tilskud til udstyr og lignende er fastsat til den 1. oktober, så ansøgninger om 

tilskud til kontingenter m.m. har første prioritet.  

 

Banepleje: 

Lars Ole Rugtved og Kim Verner Pedersen: 

Lars Ole Rugtved har ansvaret omkring pleje af fodboldbanerne i kommunen og er helt ny på 

posten fra marts 2026. 

 

• Udgangspunktet er samme banepleje som sidste år 

• Klargøring er påbegyndt 

• Forventer at banerne er slået inden påsken 

• Det er fortsat Tonny som er ansvarlig for klipning 

• Hvis der er ønsker i forhold til tider der skal slås, så kan ønsker indsendes til Lars Ole. 

 

 

Kontaktnumre til Lemvig kommune: 

Hanne Bjerg  9663 1358 / 3045 3856  hanne.bjerg@lemvig.dk  

Jens Ole Rugtved 9663 1165 / 5149 0593 lars.ole.rugtved@lemvig.dk  

 

 

Velfærdsalliance v/ Mike Winther: 

Velfærdsalliancen mellem Lemvig kommune og DBU Jylland blev underskrevet i 2025. 

 

Indsatsområder: 

• Fodboldlounge 

• Børnefodboldmiljøer 

• Pige- og kvindefodbold 

• Fodboldklubber i landdistriktsområder 

• Fodbold som medicin 

 

Meld meget gerne ind til Mie i forhold til emner til Fodboldlounge eller andre aktiviteter som 

klubberne kan se sig ind i. 

 

Læs mere om aktiviteterne i vedhæftede PP. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:hanne.bjerg@lemvig.dk
mailto:lars.ole.rugtved@lemvig.dk
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Projekt ”Ung uden vold” v/Hanne Ried 

 

Anonym rådgivning til unge 

Holstebro Krisecenter tilbyder gratis anonym rådgivning til voldsramte unge 

uanset køn mellem 14 og 17 år i Holstebro, Struer og Lemvig kommuner. 

Ung Uden Vold hedder tilbuddet, som henvender sig til unge, der er eller 

har været udsat for vold enten fra en forælder, kæreste eller andre.  

I rådgivningen får unge et frirum til anonymt at kunne tale med en 

voldsfagligrådgiver om volden og konsekvenserne og få hjælp til at få det bearbejdet. 

Volden har mange ansigter. Det kan være fysisk vold og seksuelle overgreb. Det kan være psykisk 

vold i form af vedvarende ydmygelser, nedværdigende bemærkninger i forhold til ens udseende og 

væremåde fra en forælder. Det kan være kontrol fra en jaloux kæreste, der overvåger én digitalt 

eller truer med at offentliggøre nøgenbilleder. Hvis de udsatte unge ikke får talt om overgrebene, 

kan det få alvorlige psykiske og sundhedsmæssige konsekvenser. 

 

Rådgivningen har mobil: 9354 3212. Her kan unge ringe og aftale tid til en rådgivning. 

Her kan man også ringe med spørgsmål og få råd i forhold til voldsudsatte unge. 

 

Kontakt projektleder Hanne Ried på tlf. 9354 3076 for yderligere information. 

 

Læs mere her - Ung uden vold 

 

 

Nyt fra DBU Jylland  

 

Nyt fra Klubrådgiver Klaus Gertsen 

 

Get Movin’ forløb: 

Der er Get Movin’ forløb hos Lemvig GF og Gudum Nissum IF. 

 

Get Movin’ er for de klubber, som ønsker at samarbejde med DBU om at løfte pige/kvinde 

indsatsen i klubben. 

 

Materialer til pigeraketten - Materialer 

 

Gratis klubudvikling: 

- Løbende spørgsmål 

- Deltagelse på bestyrelsesmøder 

- Deltagelse på trænermøder og forældremøder 

- Inspirationstræning 

- DBU Børneklub 

 

Klubudvikling med udgangspunkt i jeres ønsker:  

• Opstart af nye aktiviteter: Motionsfodbold, Fodbold-fitness, nye årgange.  

• Organisering i bestyrelsen: Klubbens årshjul, værdier, politikker. 

• Inspiration: Træninger, forældremøder, trænermøder. 

• 25 timers klubrådgivning. 

• Pris: 2.500 kr. (kan betales af velfærdsalliancen) 

 

 

 

 

 

 

  

https://holstebrokrisecenter.dk/ung-uden-vold
https://www.dbu.dk/boern-og-unge/aktiviteter-og-staevner/pigeraketten/materialer/
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Hele Danmarks klubhus  

DBU har indgået aftale med Holstebro Kommune om, at Regions 

Fodboldcenter placeres ved Idrætscenter Vest i Holstebro (anlægget 

forventes opført i løbet af 2027) 

 
Visionen er at udnytte fodboldens legende kraft og stærke fællesskaber til 
at styrke børn og unges udvikling og trivsel - og bidrage til at gøre 
Danmark til det bedste land i verden at være barn og ung i. 
 
Fodboldcentrene vil blandt andet bestå af: 

• Et innovativt baneanlæg, der understøtter legende fodboldmiljøer for børn, unge og frivillige 

• Et klubhus til sociale aktiviteter, netværk og uddannelse i regionen 

• En Play Agent, der fungerer som vært og inspirator for legende og inkluderende fodboldmiljøer 

• Et aktivitetsprogram med arrangementer og events for klubber, skoler, daginstitutioner og 

andre målgrupper 

 

Nyt fra DBU Jylland Region 2 

 

Følgende forslag blev vedtaget på delegeretmødet: 

• JM-kampe afvikles på neutral bane ved lang afstand (75 min. man-tors / 90 min. fre-søn) 

• Playoff- og kvalifikationskampe / forlænget spilletid suspenderes ved enighed (før 

kampstart) 

• Kvinder kan spille for både kvinde- og herrehold uden at skulle spilles fri 

• Halvårsspillere gøres lovlig i U19 Drenge Liga 1 

• Supplerende spilletilladelse / nemmere procedure, når en spiller vil spille for 2 klubber 

• Ungdom: Mulighed for at genbruge 3 spillere mellem næstlaveste og laveste hold i samme 

årgang 

• Senior: Ændring af fleksibilitetsregel for Serie 5 Herre og Serie 2 Kvinder, så det nu gælder 

mellem næstlaveste og laveste hold i henholdsvis Herre- og Kvinderækken 

 

Disse forslag kan tidligst træde i kraft fra efterårets turnering: 

• Ingen binding af spillere mellem sæsoner 

• Senior og Ældre: Nye spillere kan anvendes i de sidste 3 kampe 

• Senior og Ældre: Man skal ikke spilles fri mellem turneringskampe og indledende 

pokalkampe 

 

Nyt Setup på hjemmeside: 

Formålet er at det skal være nemmere at finde turneringsrelaterede informationer på 

dbujylland.dk. 

 

Det betyder, at…  

• Opbygning og menu er ændret  

• Samme indhold, men fordelt anderledes  

• Nuværende regionsindhold og centralt indhold er flettet sammen, så information samles og 

giver mere overblik 

 

 

Silent Week: 

Afvikles i henholdsvis uge 22 i foråret og uge 34 i efteråret. Konceptet er kort sagt at forældre og 

trænere skruer ned for tilråbene på banen, så det giver mere plads til give spillerne plads til at 

tænke selv! 
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Uddannelse: 

På vej: 

• Bold og bevægelse U3-U5 (4 timer, 18+) 

• Ungtræner kursus U6-U8 (4 timer, 13-15 år) 

• UEFA C1 + C2 U8-senior (15 år+) 

 

Din klub kan selv afvikle C1 og C2 trænerkursus. 

 

Kommende arrangementer: 

• Mandag 23. marts 2026 Pigeseminar i Aulum:    

   ”Afliv myterne – styrk pigerne som fodboldspillere” 

• Søndag 10. maj 2026 Fodboldfestival for Piger U5-U12 hos Rindum SU og Ikast FS 

• Lørdag 23. maj 2026 Fodboldfestivaller ”Mini drible liga U5-U8” 

• Søndag 24. maj 2026 Træningstema Festival ”Presspil” U9-U12 

• Lørdag 13. juni 2026 DBU 3-bold Festival hos Sunds IF 

 

 

 

Fodboldfaglige adhoc-grupper: 

Vi har brug for klubpersoner, der kan hjælpe med vigtige inputs i fodbolddebatter  

- læs mere her! 

 

 

 

TAK FOR I AFTEN! 

HUSK at I altid er velkomne til at rette kontakt til regionskontoret  

på tlf. 8939 9920 eller på mail: region2@dbujylland.dk.  

 

Næste kommunemøde i Lemvig Kommune planlægges til afvikling i marts måned i 2027. 

 

 
Kontakter i forbindelse med Velfærdsalliancen mellem Lemvig Kommune og DBU Jylland: 
DBU Jylland Region 2 Mie Brun Pedersen miem@dbujylland.dk  8939 9923 
Kommunekonsulent Mike Winther mivn@dbujylland.dk 4157 2028 

 

Evt. spørgsmål vedr. mødet kan rettes til Region 2’s Klubrådgiver  

Klaus Gertsen på tlf. 2465 9515 eller mail: klgr@dbujylland.dk. 

  

https://www.dbujylland.dk/nyheder/2025/november/pigeseminar-afliv-myterne-styrk-pigerne-som-fodboldspillere/
https://www.dbujylland.dk/turneringer-regler/turneringer/boernestaevner/midt-og-vestjylland/fodboldfestival-for-piger-u5-u12/
https://www.dbujylland.dk/turneringer-regler/turneringer/boernestaevner/fodboldfestival-mini-drible-liga-u5-u8/
https://www.dbujylland.dk/turneringer-regler/turneringer/boernestaevner/traeningstema-festival-u9-u12/
https://www.dbujylland.dk/turneringer-regler/turneringer/boernestaevner/dbu-3-bold-festival/
https://www.dbujylland.dk/om-dbu-jylland/organisationen/bestyrelse/region-2-s-bestyrelse/moed-regionsbestyrelsen/registrering-som-fagperson/
mailto:region2@dbujylland.dk
mailto:miem@dbujylland.dk%20
mailto:mivn@dbujylland.dk
mailto:klgr@dbujylland.dk

