
Turneringsbestemmelser for Region 2's Træningskampe

  
§ 1. Turneringens navn er Træningskampe. 
Den udskrives og administreres af Region 2 under JBU.   

Spilleberettigelse  

§ 2. Turneringen er åben for alle klubber, der er medlem af JBU og er hjemhørende i Region 2. 
Spilleberettiget på holdet er de spillere, der på spilledagen ville være spilleberettiget på holdet 
i en ordinær turneringskamp.  

SÆRREGEL: 
For kampe inden 1. spillerunde i JBU's ordinære turnering i den pågældende række kan spillere 
frit benyttes uden, at klubben har modtaget spillerens spillercertifikat. 
I ungdomsrækkerne må der benyttes flere end 14 spillere pr. kamp. 
Region 2 Træningskampe hverken løser eller binder normalt en spiller i forhold til JBU's 
ordinære turnering. 
Karantænedage fra JBU's ordinære turnering hverken kan eller skal normalt udstås i Region 2 
træningskampe - og omvendt. 
Aldersdispensation kan opnås ved indsendelse af ansøgning til Region 2's kontor.  

Følgende SÆRREGEL gælder i Region 2 Træningskampe: 
En spiller som i en kamp tildeles advarsel nr. 2 eller direkte rødt kort, kan ikke genindtræde i 
kampen, men efter 10 minutter kan holdet indsætte en anden spiller.    

Turneringens rækker  

§ 3. Turneringen udskrives i følgende rækker:  

Herre JS, S1, S2 & YDM  Kvinder JS, S1, S2 & PJDM 

Herre Serie 3 

Herre Serie 4 & 5 - 5 runder 

Herre Serie 5 & 6 - 3 runder 

U-19 Drenge 

U-17 Drenge   U-18 Piger 

U-15 Drenge   U-15 Piger 

U-13 Drenge   U-13 Piger 



 
Turneringens afvikling  

§ 4. Region 2 Træningskampe afvikles som træningskampe før JBU's ordinære turnering.  

Kampene afvikles på følgende måde: 
I Herre JS, S1, S2 & YDM, Herre Serie 3 og Herre Serie 4 afvikles træningskampene de sidste  
5 weekender inden starten på JBU's ordinære turnering i de pågældende rækker. 
De tilmeldte hold inddeles normalt i puljer á 6 hold, der spiller alle mod alle.   

Ved tilmeldingen til Herre Serie 5 kan klubberne vælge mellem at spille 3 runder eller 5 runder 
før turneringsstarten (4- eller 6-holdspuljer).  

I alle øvrige rækker afvikles træningskampene de sidste 3 weekender inden starten på JBU's 
ordinære turnering i de pågældende rækker.  
De tilmeldte hold inddeles normalt i puljer á 4 hold, der spiller alle mod alle.    

Kampens afvikling  

§ 5. Region 2 Træningskampe afvikles efter DBU's sidste udgave af love for Association 
Fodbold, ligesom DBU's og JBU's regler skal overholdes. 
Hvis ikke andet aftales klubberne imellem, dømmes kampene af neutrale dommere fra 
dommerklub. 
Kampene afvikles på førstnævnte klubs bane, hvor hjemmeholdet står for det praktiske 
arrangement. 
Skal der på samme bane spilles mere end en træningskamp, må der kræves et interval på 15 
minutter mellem de enkelte kampe. Intervallet er inkl. halvleg.  
I tilfælde af at vejrliget umuliggør normal opkridtning af banen er det tilladt at afmærke 
spillepladsen på anden måde. Ligeledes kan det i disse kampe tillades, at banen i seniorkampe 
om nødvendigt er mindre end 102 x 65 meter.  
Banen må dog aldrig være mindre end 90 x 45 meter. 
Det er altid tilladt at henlægge en Træningskamp til modstanderens bane.   

Gebyrer  

§ 6. For deltagelse i turneringen betales et indskud fastsat af turneringsudvalget. 
Et hold der udebliver fra en kamp, idømmes en af turneringsudvalget fastsat bøde. 
Den tilrejsende klub dækker selv rejseudgifterne. 
Hjemmeklubben dækker selv dommerudgifterne.   

Kampkort -  Tilmelding -  Protester  

§ 7. Der benyttes ikke kampkort i Region 2 Træningskampe.  

§ 8. Tilmelding til Region 2 Træningskampe foretages senest den 20. januar samme år som 
afviklingen.  

§ 9. I forbindelse med evt. tvistigheder, protester samt fastsættelse af straffebestemmelser i 
forbindelse med advarsler og udvisninger afgøres disse af Region 2's Disciplinærudvalg med 
ankemulighed til regionsbestyrelsen.  


